Eje 2. Curriculum especifico y genérico.
Categoria 4. Actividades para la formacidn integral.
Indicador 4.1 Cursos o actividades para la formacién integral.

1. Describa las actividades complementarias, sin valor curricular, correspondientes
a su area, a las que tienen acceso los estudiantes y su esquema de operacion.

El Departamento de Formacion e Investigacion Educativa (DFIE) de la Universidad
Autonoma Agraria Antonio Narro (UAAAN) es la entidad responsable de
implementar acciones que contribuyen en la formacion integral del estudiantado;
para tal cometido, las acciones se clasifican en los siguientes rubros:

1.

Prevencioén: Se organizan ferias de salud, conferencias, foros, camparnas y

platicas en las modalidades virtual y presencial, dirigidas a la Comunidad

Universitaria en temas tales como:

- Factores de proteccion y riesgo en proyecto de vida.

- Prevencion del suicidio.

- Uso adecuado de las redes sociales.

- Violencia de género.

- Prevencion de accidentes viales.

- El cristal y sus consecuencias.

- Sexualidad responsable.

- Dia mundial sin tabaco.

- Reduccion de estrés con actividad fisica.

- Vida saludable.

Apoyo Psicopedagogico: Semestralmente se programan cursos dirigidos a

estudiantes en relacion a:

- Técnicas y habitos de estudio: Administracion del tiempo, Cémo preparar
examenes y estrategias de estudio.
Estos cursos son difundidos a través de los Jefes de Programa Docente,
quienes programan dicha actividad; asi mismo se brinda atencion
personalizada.

Apoyo Emocional: Se brinda apoyo a estudiantes que son canalizados por

sus tutores o bien que acuden de manera voluntaria al DFIE. El proceso

psicologico se lleva a través de técnicas terapéuticas como puede ser la

terapia breve. Del mismo modo, el DFIE canaliza estudiantes a Centros de

Integracion Juvenil (CIJ) para atender situaciones como depresion, consumo

de sustancias, o cualquier tipo de adiccidn.

Igualdad y Equidad de género: Se cuenta con material grafico como el

Violentémetro, boletines informativos, presentaciones en power point con

temas en materia de género; tales como:

- Violencia de género.

- Violencia en el noviazgo.

- Diversidad.



- Autoestima.

- lgualdad y equidad de género.

- Derechos humanos de las mujeres.

- Autoestima y dignidad.

- Alcoholismo, un problema de salud emergente en la mujer”.
También se cuenta con material visual como:
- Videos, que son difundidos a través de la pagina de Facebook del
DFIE (Formacion e Investigacion Educativa).

En concordancia con la Secretaria de Educacion Publica y la Asociacion
Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién Superior de México
(ANUIES), el DFIE hace énfasis en la promocion de la igualdad de género,
valores vy justicia a través de una Cultura de Paz (Objetivos 4, 5y 16 de la
agenda de desarrollo sustentable).



