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Presentación 

El presente programa fue diseñado de acuerdo a la estrategia del Plan de 

Desarrollo Institucional 2013-2018, fortalecer el programa de inducción para que 

los alumnos de nuevo ingreso se integren a la universidad, y  tiene como propósito 

orientar, informar y promover la adaptación de los alumnos de nuevo ingreso, a fin 

de impulsar su desarrollo integral, contando con espacios para sumarse a los 

diferentes grupos y actividades, e inicien de la mejor manera su trayectoria por la 

Universidad.  

 

El Programa se realiza una vez por año en el mes de agosto y en cada evento se 

realizan cambios constantes de acuerdo a los resultados de la evaluación que se 

aplica a los estudiantes que participan y de acuerdo al desarrollo del mismo. Estos 

cambios incluyen la participación de los departamentos, adecuación de 

actividades,  personal académico de la universidad que apoya e informa, además 

de conferencistas, visitas guiadas, entre otros. 
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Introducción 

La Dirección de Docencia a través de la Subdirección de Desarrollo Educativo y el 

Departamento de Formación e Investigación Educativa ofreció un programa de 

actividades de Inducción de 2 días para los estudiantes de nuevo ingreso, en el 

que, se les da a conocer información sobre su carrera profesional, el quehacer 

universitario, los servicios e infraestructura con los que cuenta la universidad, así 

como actividades para fortalecer la formación integral para que los alumnos se 

integren a su nueva etapa de vida y puedan alcanzar sus objetivos de formación 

profesional. 

 

Las actividades iniciaron con el curso de formación de líderes los días 2, 3 y 4 de 

junio, para capacitar a los estudiantes que apoyarán dentro del programa de 

inducción, esta formación comprende diferentes sesiones encaminadas a la 

formación del desarrollo integral, autoestima, desarrollo de habilidades de 

comunicación, debate y resolución de problemas, la instrucción de  los cursos para 

los alumnos fueron por parte de Centro de Integración Juvenil (CIJ) y la Comisión 

Estatal de los Derechos Humanos en Coahuila. 

 

Finalmente los días 3 y 4 de agosto de 2016, se llevó a cabo “El Programa de 

Inducción para alumnos de nuevo ingreso”, para 700 estudiantes que se 

incorporaron al proyecto educativo que ofrece la UAAAN.   
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Objetivo General  

Propiciar en la Comunidad Estudiantil el desarrollo humano integral a partir de la 

promoción de la salud, valores, principios humanistas, descubrimiento personal y  

el sentido de la autorrealización y fortalecer el desarrollo integral del individuo a 

través de una cultura de bienestar, propiciando así el incremento de habilidades 

académicas, sociales y emocionales del alumno, atender oportunamente 

comportamientos negativos a fin de dar un manejo preventivo y fomentar un estilo 

de vida sano y positivo, así como el desarrollo de aptitudes para la vida, como son 

las habilidades sociales, cognitivas y afectivas. 

 

Objetivos Particulares 

 
 Que el alumno tenga todas las condiciones favorables en lo académico, 

personal y social que le permitan lograr sus metas escolares, profesionales 

y personales. 

 Motivar el desarrollo de socialización en los diferentes grupos en los que se 

encuentre inmerso y de esta forma se integren con sus profesores en el 

Programa Educativo.  

 Que el alumno de nuevo ingreso conozca  los antecedentes y estructura 

organizacional de la Universidad, los reglamentos que la rigen y los 

programas institucionales, asimismo la sensibilización sobre la importancia 

de los valores, proyecto de vida, convivencia y trabajo grupal. 

  



 

 

 

Diagrama de Proceso del Programa de Inducción

Propuesta del programa de 
Inducción 

revisar evaluación del evento 
anterio 

Organizar curso para formación de 
líderes 

Generar documento de programa 
para el maestro de ceremonia 

- imprimir invitaciones para 
autoridades y estudiantes y gafetes 

para organizadores 

Definir la lógistica integral del 
programa 

Distribuir actividades del 
programa  

Llevar a cabo el Programa de 
Inducción  

Generar reporte de resultados. 



 

 

 

Contenido del Programa de Inducción 

A continuación se muestran las  temáticas, actividades y el lugar del evento que se 

integran en el Programa de Inducción  2016 para alumnos de nuevo ingreso a la 

Universidad. 

Fecha: 3 de agosto del 2016 
 

HORA ACTIVIDAD LUGAR 

7:30 a 8:00 Desayuno Comedor Universitario 

8:30 a 9:00 Registro de asistencia Gimnasio del Deportivo 

9:15 a 9:30 
Bienvenida por el Rector:  

Dr. Jesús Rodolfo Valenzuela García 
Gimnasio del Deportivo 

9:30 a 9:45 

Proyección de videos: 

 Institucional  y  de Servicios: (Internado, Comedor, 

Transporte,  Enfermería, Trabajo Social, Servicio 

Social, C. Cómputo, Idiomas, Deportivo, Viveros, etc.) 

Gimnasio del Deportivo 

9:45 a 10:00 Presentación del Reglamento de Licenciatura Gimnasio del Deportivo 

10:00 a10:10 Presentación de Sistema de Tutorías Gimnasio del Deportivo 

10:10 a10:20 Presentación de Jefes de Programas Docentes Gimnasio del Deportivo 

10:20 a10:25 
Instrucciones para asistir con Jefes de Programas 

Docentes 
Gimnasio del Deportivo 

10:25 a 2:00 

 

Traslado a salones o auditorios para reunión con Jefes de 

Programas Docentes 
Gimnasio del Deportivo 

12:00 a 3:00 Comida Comedor Universitario 

13:00 a 5:00 Visita a stand/Visita guiada  

 Explanada del Gimnasio del 

Deportivo/Instalaciones 

UAAAN 

15:00 a 5:15 Presentación de disciplinas deportivas  

15:15 a 5:45 Zumbatón  

4:00 a 4:45 Cierre de actividades Gimnasio del Deportivo 
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Programa de Inducción, para alumnos de nuevo ingreso licenciatura 
 
Fecha: 4 de agosto, 2016 

 
 

HORA ACTIVIDAD LUGAR 

  8:00 a 8:30 Desayuno Comedor Universitario 

9:00 a 10:30 Conferencia Motivacional  Gimnasio del Deportivo 

10:30  a 11:00 
Intervención de 2 Alumnos Exitosos Egresados de la 

UAAAN 
Gimnasio del Deportivo 

11:00 a 13:00 Actividad de Visita guiada/ Visita a stands 

Instalaciones UAAAN / 

Explanada del Gimnasio del 

Deportivo 

13:00 a 14:00  Comida Comedor Universitario 

14:00 a 14:10 Traslado  Gimnasio  Deportivo  

14:15 a 15:00 
Información de Disciplinas Culturales y  

Presentación de Evento Artístico  
Gimnasio del Deportivo 

15:00 a 15:15 Evaluación  Gimnasio del Deportivo 

15: 15 a 15:30 Clausura  Gimnasio del Deportivo 
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Metodología 

 

 Entrega de Invitación:  
 
 
El día 3 de agosto, fueron las inscripciones para alumnos de nuevo ingreso en las 

aulas de los Edificios A y B en donde se les entregó un paquete  por parte del 

Departamento de Formación e Investigación Educativa  a todos los estudiantes de 

cada carrera, que contenía invitación al Programa de Inducción, agenda estudiantil 

2016, y programa, lo anterior para comunicar por este medio a los alumnos de las 

actividades que se  programaron en el Evento del Programa de Inducción a esta 

Universidad. 

Invitación para alumnos: 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 
 

Agenda estudiantil 

 

  

 

Inicio del Evento del Programa de Inducción 2016  para alumnos de 

nuevo ingreso 

 

Primer día de actividades: miércoles 3 de agosto:  

La jornada para los estudiantes comenzó desde las 7:00 horas con su primer 

desayuno en el Comedor Universitario, acompañados del grupo de líderes, los 

cuales al finalizar el mismo los trasladaron al Gimnasio para su registro e inicio de 

actividades. 

 

El registro de asistencia se realizó en la parte externa del gimnasio del 

Departamento Deportivo y en las mesas de registro los recibieron un grupo de 

líderes con el Jefe de Programa Docente de cada carrera  a la que van a ingresar, 
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ahí se les entrego una playera la cual se van poniendo antes de ingresar al 

gimnasio.  

 

Posterior a esto los alumnos ingresaron al gimnasio y se da la bienvenida por 

parte del rector y de las autoridades, se realizó la proyección de un video 

institucional y de los diferentes servicios que ofrece la institución, además  se 

proyectaron los inicios y la trayectoria de la Universidad a nivel nacional. 

 

Se realizó  la presentación del reglamento de licenciatura por parte del Subdirector 

de la misma, del sistema de tutorías por parte de la Jefa del Departamento de 

Formación e Investigación Educativa y de servicios asistenciales  por parte del 

Jefe de Departamento, cada uno de los expositores les presentó la importancia y 

el trabajo que se realiza en cada uno. Después se dieron las instrucciones para 

asistir con jefes de programa docente a cada departamento según la carrera a la 

que pertenezcan. 

 

Finalizando dicha actividad se trasladaron al comedor universitario y después en 

compañía de los líderes realizaron la visita  a la explanada del gimnasio del 

deportivo a los diferentes stands informativos en donde participaron diversos 

departamentos  de la universidad proporcionando información respecto a las 

actividades relevantes que realizan. 

 

Después ingresaron al Gimnasio en donde se realizó la presentación del área de 

servicio social y de las disciplinas deportivas por parte de cada jefe del 

departamento y su equipo de trabajo.   

 

A continuación se invitó a todos los estudiantes de nuevo ingreso junto con sus 

líderes a que realizarán  una actividad denominada zumbatón con el propósito de 

reactivarlos físicamente y realizar dinámica de integración que para finalizar el día 

los estudiantes de nuevo ya se conocían. 
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Finalmente se dieron instrucciones generales para el segundo día de actividades y 

se invitó a los alumnos para que participaran en todo el programa  y 

posteriormente se realizó el cierre de actividades del día. 

 

Segundo día de actividades: jueves 4 de agosto:  

 
Al igual que el día anterior se iniciaron las actividades en el comedor universitario  

con un desayuno, posterior a ello, se trasladaron al Gimnasio del Deportivo para 

su registro e inicio de actividades, se inició con la presentación de una conferencia 

motivacional denominada “Formando tu Sueño” impartida por el Lic. Víctor M. 

Ramos del Bosque, el obejtivo de esta conferencia fue para motivar a todos los 

estudiantes a que continuaran su nueva etapa de vida y que no se derrotarán, que 

siempre miraran hacia el frente y valoraran todas las oportunidades que se les 

presentará en el futuro.  

 

Después se realizó la intervención de 2 alumnos exitosos egresados de la 

Universidad,  se contó con la participación del Ing. Héctor Manuel Castillo Soto, 

egresado de la carrera de Ingeniero en  Irrigación y el Ing. Santos Emilio Lagunés 

Zavaleta egresado de la carrera de Ingeniero en Agrobiología, ambos hicieron una 

pequeña reseña de su experiencia de vida como estudiantes de la universidad,  

exhortando en todo momento a los alumnos a continuar con sus estudios con éxito 

y responsabilidad, además de mostrarles el panorama actual de trabajo como 

egresaros de la universidad. 

 

Posteriormente se dieron instrucciones a los alumnos referente a la actividad de 

visita guiada dentro de las instalaciones de la universidad, en la cual se recorren 

diferentes departamentos y áreas de la institución en compañía de un líder por 

grupo y carrera, al finalizar  dicha activad se trasladan al comedor universitario 

para que realizarán la comida y después los líderes los guíaron al gimnasio para 

continuar con el programa en el cual se presentó un monologo de sexualidad 

responsable, impartido por el Lic. Humberto Álvarez Saucedo, en el cual exhorta a 
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los alumnos a mantener una sexualidad responsable en el transcurso de su 

carrera universitaria. 

 

Inmediatamente se realizó una presentación de las diferentes disciplinas culturales 

y se les dio información por parte del Jefe del Departamento de Difusión Cultural  

en donde se les informo que dicho Departamento cuenta con diversos grupos 

artísticos a los que se podrán integrar según sus aptitudes, estos grupos son: La 

Rondalla de Saltillo, la Rondalla Universitaria, el Grupo de Tierra Mestiza, Grupo 

de Teatro, Danza Folklórica y moderna, Mariachi Oro y Negro, Banda de Guerra y 

Escolta, Edecanes. Al finalizar esta actividad se realizó  la premiación de la visita 

guiada, en donde se entregó un premio a los estudiantes que visitarón todas las 

estaciones y contestaron satisfactoriamente un cuestionario que se les aplicó. 

 

Posteriormente se realizó la evaluación de las diferentes actividades que se 

realizaron dentro del programa de inducción así como el grupo artístico y los 

tiempos empleados en cada actividad.  

 

Clausura del Programa de Inducción  

 
Siendo las 5:45 de la tarde del día 4 de agosto del 2016 la Subdirectora del 

Departamento de  Desarrollo Educativo  la Dra. Rosa Martha Arredondo Esquivel y 

la Lic. Ma. Luisa Briones Soto realizaron la clausura del evento agradeciendo a 

todos los alumnos que participaron exhortándolos a continuar de la mejor manera 

posible su nueva etapa de vida académica y por último cerrando el evento  se 

presentó por parte del Departamento de Difusión Cultural, un programa artístico 

con la Rondalla Universitaria de la UAAAN. 

Después de la clausura se ofreció a los líderes una cena en donde se les hace 

entrega de un reconocimiento por su destacada participación y apoyo en la 

realización del programa de inducción. 
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A continuación se muestran como anexos todos los trámites y  algunas fotografías 

de diferentes actividades que se realizaron dentro del Programa de Inducción 

2016. 

 

A continuación se detalla el informe donde se muestran los resultados de la 
evaluación al programa de inducción 2016. 
 

Evaluación del programa  

A finalizar el Programa de Inducción se realizó por parte del Departamento de 

Formación e Investigación Educativa una evaluación general de las actividades 

esto con el fin de retroalimentar la realización de próximo evento, se calificó cada 

actividad que se llevó a cabo y de esta forma se considerara cada una de las 

sugerencias que se mencionan para mejorar el próximo Programa de Inducción 

2017. 

 
A continuación se presentan los resultados  de la encuesta  que se aplicó a los 

alumnos de nuevo ingreso.  

El Programa de  inducción se preparó para 700 alumnos de acuerdo a las listas 

oficiales emitidas por la Subdirección de Desarrollo Educativo, contestando la 

evaluación final del evento 422 alumnos,  siendo un porcentaje del 60.28% 

El  instrumento que se aplicó a los estudiantes consta de 11 cuestionamientos  y 

una pregunta abierta en la cual se les solicita hagan sugerencias para mejorar el 

próximo programa de inducción. 

 Las preguntas  abarcan lo siguiente: 

 Actividades Académicas 

 Actividades de Formación integral para el alumno 

 Actividades Culturales 

 Actividades Deportivas 
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 A continuación se muestra el cuestionario que se aplicó y los resultados de 

generales de cada cuestionamiento. 

 

Encuesta aplicada 

Instrucciones: Para dar respuesta a los siguientes cuestionamientos, responda  
utilizando una escala de (0-100), interesa tu opinión acerca del curso.  

Objetivo: Ofrecer a los alumnos información que les permita conocer la 
Universidad en  lo referente a su estructura, sus instalaciones y los servicios que 
ofrece a los estudiantes, además de apoyarlos en su proceso de integración y 
contribuir para que logren un mejor desempeño en el trayecto de su vida 
universitaria. 

TIPO DE ACTIVIDADES PUNTUACIÓN 

                          

1.- 
¿El tiempo utilizado en cada actividad fue el 
adecuado? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2.- 
¿Es clara la información que proporcionaron 
los Jefes de Programa Docente de tu carrera? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3.- 

¿Es para ti importante la presentación de 
experiencia de vida de egresados  de la 
UAAAN? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4.- 
¿Sabes dónde encontrar o accesar al 
Reglamento de Licenciatura? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5.- 
¿Consideras que fue clara y precisa la 
presentación del Programa de Tutorías? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6.- 
El Monólogo de Sexualidad, ¿Te brindo 
información preventiva? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7.- 

La actividad de visita guiada, ¿te permitió 
conocer las instalaciones y servicios que 
presta la Universidad? 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8.- 
Califica la presentación artística de los grupos 
de la UAAAN. 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

9.- 

¿La presentación deportiva y actividades  que 
se  realizaron te permitieron convivir e 
interactuar con 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

   tus compañeros?                       

10- 
Califica la organización del Programa de 
Inducción  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11.- 

Considera que fue clara y precisa la 
información proporcionada por los módulos de 
los diferentes servicios. 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 ¿Qué sugerencias nos brindas para que los próximos cursos de inducción sean 
mejores? 
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La siguientes Gráficas muestran los resultados obtenidos de cada cuestionamiento 

que se evaluó por parte de los 422 alumnos que contestaron la encuesta. 

 
 

 
 
 
 
 
 

CALIFICACIÓN QUE DIERON A  
LA PREGUNTA  No. 1  

CANTIDAD DE ALUMNOS QUE 
CONTESTARON 

10 65 

9 112 

8 125 

7 42 

6 20 

5 34 

4 9 

3 5 

2 3 

1 4 

0 0 

TOTAL 419 
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Calificación que dieron a la pregunta No. 1     

1.-¿El tiempo utilizado en cada actividad fue el 
adecuado? 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 2 

2.-¿Es clara la información que proporcinaron 
los jefes de Programa Docente de tu  Carrera? 

CALIFICACIÓN QUE 
DIERON A  LA PREGUNTA  

No. 2 
CANTIDAD DE ALUMNOS 

QUE CONTESTARON 

10 163 

9 155 

8 68 

7 18 

6 6 

5 7 

4 2 

3 1 

2 2 

1 0 

0 0 

TOTAL 422 
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CALIFICACIÓN QUE DIERON 
A  LA PREGUNTA  No. 3 

CANTIDAD DE ALUMNOS 
QUE CONTESTARON 

10 202 

9 102 

8 67 

7 20 

6 11 

5 10 

4 3 

3 2 

2 2 

1 1 

0 3 

TOTAL  423 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 3 

3.-¿Es para tí importante la presentación de experiencia 
de vida de egresados de la UAAAN? 
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CALIFICACIÓN QUE DIERON 
A  LA PREGUNTA  No. 4 

CANTIDAD DE ALUMNOS QUE 
CONTESTARON 

10 139 

9 82 

8 74 

7 46 

6 22 

5 27 

4 7 

3 7 

2 4 

1 3 

0 8 

TOTAL 419 
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Calificación que le dieron a la pregunta No.4 

4.-¿Sabes dónde encontrar o accesar al 
reglamento de Licenciatura? 
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CALIFICACIÓN QUE 
DIERON A  LA PREGUNTA  

No. 5 
CANTIDAD DE ALUMNOS QUE 

CONTESTARON 

10 113 

9 131 

8 96 

7 44 

6 12 

5 16 

4 3 

3 3 

2 2 

1 0 

0 2 

TOTAL 422 

 

 

 

 

 

0

20

40

60

80

100

120

140

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

C
an

ti
d

ad
 d

e
 a

lu
m

n
o

s 
q

u
e

 c
o

n
te

st
ar

o
n

 

Calificación que le dieron a la pregunta No. 5 

5.-¿Consideras que fue clara y precisa la 
presentación del Programa de Tutorías? 
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CALIFICACIÓN QUE DIERON 
A  LA PREGUNTA  No. 6 

CANTIDAD DE ALUMNOS 
QUE CONTESTARON 

10 248 

9 102 

8 39 

7 8 

6 5 

5 5 

4 7 

3 4 

2 1 

1 2 

0 1 

TOTAL 422 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 6 

6.-El monólogo de "Sexualidad Responsable ", 
¿Te brindó información preventiva? 
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CALIFICACIÓN QUE DIERON A  LA 
PREGUNTA  No. 7 

CANTIDAD DE ALUMNOS QUE 
CONTESTARON 

10 196 

9 121 

8 60 

7 22 

6 11 

5 6 

4 2 

3 5 

2 0 

1 0 

0 0 

TOTAL 423 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 7 

7.-La actividad  de visita guiada, ¿Te  permitió 
conocer las instalaciones y servicios que presta 

la universidad? 
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CALIFICACIÓN QUE 
DIERON A  LA 

PREGUNTA  No. 8 

CANTIDAD DE 
ALUMNOS QUE 
CONTESTARON 

10 88 

9 88 

8 71 

7 25 

6 11 

5 15 

4 1 

3 3 

2 0 

1 1 

0 18 

TOTAL 303 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 8 

8.-Califica la presentación artistica de los grupos 
dela UAAAN 
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CALIFICACIÓN QUE 
DIERON A  LA PREGUNTA  

No. 9 
CANTIDAD DE ALUMNOS QUE 

CONTESTARON 

10 130 

9 146 

8 88 

7 25 

6 8 

5 14 

4 1 

3 3 

2 3 

1 0 

0 0 

TOTAL 418 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 9 

9.-La presentación deportiva y actividades que 
se realizaron  te permitieron convivir e 

interactuar con tus compañeros 
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CALIFICACIÓN QUE 
DIERON A  LA 

PREGUNTA  No. 10 
CANTIDAD DE ALUMNOS QUE 

CONTESTARON 

10 128 

9 170 

8 76 

7 26 

6 6 

5 11 

4 2 

3 1 

2 3 

1 1 

0 0 

TOTAL 424 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 10 

10.-Califica la organización del Programa de 
Inducción  
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CALIFICACIÓN QUE DIERON A  
LA PREGUNTA  No. 11 

CANTIDAD DE ALUMNOS QUE 
CONTESTARON 

10 128 

9 170 

8 76 

7 26 

6 8 

5 10 

4 2 

3 0 

2 0 

1 0 

0 0 

TOTAL 420 
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Calificación que le dieron a la pregunta No. 11 

11.-Consideras que fue  clara y precisa la 
información proporcionada por los módulos de 

los diferentes servicios  
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A continuación se muestran las sugerencias que los alumnos de nuevo ingreso 

señalan se pueden mejorar y adecuar  para el próximo Programa de inducción. 

 

¿Qué sugerencias nos brindas para que  los próximos cursos de Inducción 

sean mejores? 

Actividades más cortas y más dinámicas 

Asientos más cómodos 

Brindar trípticos  refiriéndose a  cada una de las áreas en específica y así la información sea más 
clara  

Caminar más 

Conocer más mejor la universidad, explicar x explorar mejor las áreas de instalaciones 

Conocer todos sus territorios de la narro 

Considerar disminuir el tiempo de cada actividad 

Creo que falta conocer a fondo otros sitios relevantes o populares dentro de la escuela 

Dar más agua  

Dar más información sobre cómo obtener pase al comedor, biblioteca, centro de cómputo y como 
obtener el seguro  del IMSS 

Dar más tiempo para recorridos toda la institución 

Darnos más información de los departamentos  

Demostrar cuales son las paradas y los departamentos 

Distracción entre cada persona a presentar como para activar a los estudiantes 

El tiempo puede ser menos, información sobre a donde dirigirse 

El tiempo que se da para el recorrido sea más por que no da tiempo a recorrer todo 

En mi opinión el curso  de inducción estuvo bien, lo único que si me hubiera gustado más es que 
en el recorrido nos explicaran más detalladamente que actividades se realizan en diferentes áreas 

Establecer más actividades para entretener a los alumnos 

Están muy bien solo que algunos de los jefes deben de dar explicaciones más claras acerca de la 
carrera 

Estar más atentos los guías porque hay algunas cosas que no pudieron brindar  

Estar más tiempo en cada actividad explicando a detalle 

Este que los recorridos sean más cortos que nos den gorras 

Estuvo bien, la organización fue buena 

Excelente, más actividades interactivas 

Exhibiciones deportivas, culturales y me hubiese encantado ver una danza folclórica de la UAAAN 
o un combate de Karate o un partido de basquetbol 
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Exijan puntualidad en cada una de las actividades que se vayan a realizar; igual, juegos o 
actividades dinámicas  

Explicaciones breves, hacen que se abra nuestra inteligencia de preguntar y aprender por medio 
de la curiosidad 

Hacer las jornadas menos largas 

Hacer más actividades en general para que se socialicen los nuevos ingresos de la UAAAN y 
actividades deportivas 

Hacer más amenas las pláticas o conferencias  

Hagan más deportes para que los alumnos de nuevo ingreso no se aburran y permanezcan 
durante todo el curso y no se  retiren por ser tan cansado  

Incluir más dinámicas para hacer menos aburrido  

Inclusión de la mujer en tener  de sexualidad sabemos que son diferentes educaciones según el 
edo. Y muchas no se atreven a preguntar o a pedir protección para ellas…  En hora buena este 
año. 

Interactuar más con todos 

La presentación de las aulas de cada materia 

La única sugerencia es que el entusiasmo permanezca año a año al recibir a los alumnos de nuevo 
ingreso, a y poner más música pop rock en ingles  

Más  actividades dinámicas, sobre todo para información muy extensas, usen diapositivas  

Más actividades grupales o más tiempo  

Más actividades recreativas 

Mas técnicas donde intervengan todos los compañeros para conocer más información y convivir 
más 

Más tiempo en la explicación de cada tema 

Más tiempo para cada actividad 

Más tiempo para conocer las áreas de la escuela y explicación mas clara que no haga eco el audio 
por que no se escucha bien lo que dicen los ponentes 

Más tiempo para conocer todas las instalaciones 

Mayor información y realizar alguna actividad referente a las carreras 

Me gustaron de la forma que lo dieron, me gustaría que fuera de 5 días  

Me gusto, solo que les falta más dinamismo a los líderes para que se activen los de nuevo ingreso 
por que se aburrieron, bueno nos aburrimos en parte 

Me pareció muy importante e interesante  

Mejor organización para visitar los stands e instalaciones, se saturo siempre el lugar visitado  

Menos conferencias  menos cortas explicaciones breves mas dinámicas y convivencia entre los 
compañeros 

Practicar o realizar el uso de dinámicas atractivas, mas ambiente 

Presentación de grupos culturales 

Presentación de los alumnos de la carrera 

Proporcionar mucha más información  
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Pues que en vez de que la información  nos hayan proporcionado en el gimnasio  lo hayan hecho 
en cada departamento  

Pues que haya más actividades sobre encuentros deportivos 

Pues que las experiencias sean más claras y bien dado el punto  

Pues todo bien solo un poco de diversión  

Que haiga más juegos interactivas 

Que al momento de realizar la actividad no se lleve mucho tiempo 

Que brinden más actividades para que los integrantes de cada carrera se conozcan 

Que comiencen a la hora que dicen y que el curso no dure mucho porque uno se cansa y aburre 

Que den mas agua 

Que dure al menos una semana y con actividades deportivas que nos ayuden a convivir con 
nuestros compañeros 

Que estén más organizadas las carreras para poder demostrar las instalaciones. Que den gorras 
para el solazo 

Que exista algo más de motivación por parte de los alumnos 

Que hagan más actividad en donde interactúen todas las carreras, sea un poco más dinámico, 
presentaciones deportivas, más ejemplos 

Que se den mejores explicaciones en cuanto las diferentes áreas. Que los lideres expliquen bien 
las actividades 

Que se divida el tiempo de inducción en más días y un poco más de organización  

Que se realice más dinámica, me  canse demasiado, el tiempo es demasiado y uno en ocasiones 
llega a aburrirse 

Que se realicen más actividades para conocer más las instalaciones 

Que se sigan preparando día a día para poder brindarle sol mejor a los demás 

Que se usen gafetes con los nombres de cada estudiante nuevo y realizar más actividades  

Que sea más práctico y que tenga menos teoría y un poco más animado con más alumnos 

Que sea más tiempo en llevar acabo el curso y así comprender y conocer mejor   la universidad 

Que sea un lugar más cómodo  
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Conclusiones del Programa de Inducción 2016 para Alumnos de 

Nuevo Ingreso a la Universidad. 

A continuación se presenta la conclusión de la evaluación que se aplicó a los 

alumnos de nuevo ingreso al finalizar el evento de inducción, de acuerdo a los 

resultados obtenidos en cada una de las preguntas se obtuvieron porcentajes 

arriba del 80% y menor al 90%, lo que se considera que en general una buena 

evaluación al programa.  

 

Los  alumnos mencionan en el apartado de comentarios para la mejorar el 

programa entre otras cosas, que: 

 El programa  sea  más extenso en cuestión de los días. 

 Que los recorridos sean con más tiempo. 

 Que las actividades como conferencias y presentaciones de departamentos 

sean más cortas. 

De igual forma  se concluye que para el alumno de nuevo ingreso es 

importante el programa de inducción y las actividades que en el se desarrollan, 

puesto que es el primer acercamiento con el entorno académico y  profesional 

que tienen al ingresar a la universidad, que les interesa y son importantes cada 

una de las aportaciones de información que se entrega y las actividades que se 

generan, pero también es importante tomar en cuenta el tiempo que se brinda 

en cada actividad.  Para ellos es importante adaptarse a su nueva vida escolar, 

con esto el propósito fundamental del programa de inducción es que el alumno 

socialice con su entorno, tenga la información necesaria y las herramientas 

suficientes para mejorar su adaptación a las nuevas exigencias del ambiente 

escolar en el cual se desarrollara, de esta forma se evitara la deserción escolar 

y se tendrá una permanencia académica satisfactoria. 
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Anexos  

Calendario  escolar donde se publica la fecha indicada para llevarse a cabo el 

Programa de Inducción, este calendario aparece publicado en la página web de la 

Universidad y se entregó a cada estudiante. 
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Anexos de fotos 

Fotos del evento del Programa de Inducción 2016 
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Anexo oficios e invitaciones 

Oficios dirigidos a autoridades de la universidad así como a Jefes de 

Departamento y Jefes de Programa Docente para participar en las 

actividades del Programa



 

 

33 
 



 

 

34 
 



 

 

35 
 



 

 

36 
 



 

 

37 
 



 

 

38 
 



 

 

39 
 

 

 



 

 

40 
 

 

 

 



 

 

41 
 

Oficios dirigidos a las dependencias que participarán en las estaciones 

para realizar la actividad de visita guiada 
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Anexo oficios para invitar a departamentos de servicios y 

sociedad de alumnos y grupos de alumnos a la exposición de 

stands informativos 
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Anexo oficios de diversos requerimientos para la organización del Programa 

de inducción 
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Anexo oficios para solicitar archivo electrónico y presentación de 

información referente a las actividades que se realizan en algunos 

Departamentos de Servicios a los estudiantes de la Universidad. 
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Anexo oficios enviados al personal involucrado en participar en las 

actividades del Programa de Inducción para presentación de logística. 
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